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Activitatea 4. Cresterea capacitatii ONG-urilor si autoritatilor locale de a monitoriza
resursele patrimoniale naturale si culturale, prin crearea unor metodologii de
cercetare si a unor ghiduri practice de protejare si promovare a resurselor
patrimoniului local.

Sub-activitatea 4.3. Metodologie de valorificarea si interpretare a patrimoniului
natural

Descriere:

Metodologia de valorificare si interpretare a patrimoniului va avea drept scop initierea
parteneriatelor in crearea unor poteci tematice si de interpretare a resurselor locale.

Foarte multe comunitati rurale detin resurse naturale si culturale extrem de interesante,
care, din pacate, nu sunt puse in valoare in scopul dezvoltarii durabile a turismului.
Prezenta metodologie sintetizeaza recomandatri legate de CE este valoros si CUM punem
in valoare elementele valoroase patrimoniale prin masuri specifice: puncte belvedere,
puncte orientare turistica, trasee tematice, trasee de interpretare. Metodologia este
realizata de o maniera clara si accesibila, pentru a putea fi utilizata ca un ghid de actiune
si implementare practica de catre reprezentantii grupului tinta.
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Definirea notiunii de patrimoniu natural

Patrimoniul natural turistic reprezinta totalitatea elementelor cadrului natural —
geologie, geomorfologie, clima, hidrografie, vegetatie, fauna, ansambluri peisagistice sau arii
protejate, care prin componenta si configuratia lor, genereaza potential turistic si ofera
oportunitati de valorificare specifice, atat in scopuri recreative cat si educative.

In spiritul respectului si al protejarii cat mai eficiente a patrimoniului natural, se
recomanda ca valorificarea acestuia sa se opereze prin diverse activitati de tip outdoor —
drumetie pedestra, cicloturism, turism ecvestru, fototurism, schi de turism etc., astfel incat
impactul asupra mediului natural sa fie cat mai redus, in scopul conservarii durabile a
acestuia.

Mediul geografic, in special cel montan, ofera o diversitate mare de combinatii ale
elementelor sale, astfel incat constructiile peisagistice naturale, ajustate in mod fericit cu
elemente de interventie antropica traditionald, se pot constitui in resurse importante de
educatie, cunoastere si intelegere fenomenologica.

Spatiul montan este amenajat pentru activitati de tip outdoor, beneficiind de o
infrastructura specifica — poteci turistice, care acopera in mare masura, eficient, toate
unitatile montane. Criterile amenajarii potecilor turistice au in vedere, in special,
valorificarea resurselor naturale, dar si a celor socio-culturale. De asemenea, infrastructura
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potecilor turistice trebuie sa asigure siguranta deplasarii, orientarea facila, oportunitati de
innoptare / campare si sa i se asigure mentenanta periodica, astfel incat experienta
deplasarii in medii geografice nu intotdeuna prielnice, sa devind experiente personale
placute.

O noua orientare Tn amenajarea traseelor turistice are Tn vedere valorificarea
resurselor naturale si antropice ale orizontului local, avand drept obiectiv cunoasterea
specificitatilor geografice / naturale, istorice, culturale/ traditionale, etnice prin intermediul
asa numitelor traseele tematice. Amenajarea lor poate fi orientata fie individual pe una dintre
cele 2 componente ale patrimoniului local — natural sau socio-cultural, fie prin mixarea
obiectivelor.

Resursele patrimoniului natural.

Configuratia geograficad naturala terestra determina peisaje variate, rezultate prin
mixarea diferitelor sale componente: geologie, morfologie, caracteristici climatice,
hidrologice, biogeografice etc. Toate acestea luate distinct, dar si impreuna, sunt constituite
din elemente cu personalitate geografica ce pot Tintemeia componente ale patrimoniului
natural.

Resursele patrimoniului natural pot fi grupate din aceste considerente in:

a) geologice - sunt reprezentate de fenomene si procese geologice sau de elemente
structurale (modul de asezare al stratelor) si litologice (tipuri de roci) ale scoartei
terestre. Aceste resurse sunt puse n evidenta fie de diverse procese naturale — eruptii
vulcanice, vulcanii noroiosi, focuri vii, mofete etc. fie de exploatarea antropica — cariere,
ocnele de sare etc. O categorie aparte 1l reprezinta punctele fosilifere — situri care
conserva fosilizate forme de viata vechi si extrem de vechi;

b) geomorfologice — sunt forme distincte de relief, de origini, dimensiuni si cu aspecte
diverse: varfuri, platouri, vai, stanci etc. Dupa origine, morfologia poate fi clasificata in
reliefuri: litologice ( pe conglomerate — abrupturi, clai, varfuri piramidale etc, pe roci
carstificabile — vai in chei, doline, abrupturi, pesteri, avene), structurale — sinclinale
suspendate, hogbacks-uri, vulcanic — conuri, cratere, caldeire, glaciar si periglaciar —
circuri, vai, custuri, trene de grohotis, morene, eolian — dune, sfincsi, fluvial, litoral etc.;

c) resurse climatice — sunt evocate de caracteristici ale elementelor climatice care
favorizeaza turismul — durata de stralucire a soarelui, temperaturi moderate, precipitatii
reduse Tn sezonul cald, dar ridicate n sezonul rece (strat de zapada), aer filtrat Si ozonat
etc.;

d) hidrologice — apele freatice si subterane / izvoarele minerale sau termale, cursuri de apa
vijelioase, cascade, lacuri;

e) biogeografice grupate in floristice — asociatii si specii vegetale rare (padurile, parcurile
dendrologice, gradinile botanice, padurile virgine seculare, rezervatii forestiere sau
floristice, fanete si pasuni, respective specii rare: zambrul, laricea, floarea de colt,
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papucul doamnei etc. ) si faunistice (carnivorele mari, ierbivorele rare, specii rare i
protejate — rasul, capra neagra, zimbrul, castorul, marmota etc.);

f) arii protejate — rezervatii stiintifice, parcuri nationale, monumente ale naturii, rezervatii
naturale, parcuri naturale, situri Natura 2000 etc. care conserva asociatii geologice,
paleontologice, geomorfologice, hidrologice si biogeografice rare, endemic, protejate etc.

Tema 1 ateliere locale - Identificarea patrimoniului natural local

Evaluarea resurselor naturale din orizontul local pe baza resursei bibliografice, prin
cartografierea indirectd a harfilor topografice sau tematice, prin cartografiere directd in
spafiul geografic al localitafii /U.A.T.-ului, Tn scopul construirii unei baze de date ce vor
permite proiectarea unor itinerarii turistice tematice.

Amenajarea turisticd a spafiului geografic — infrastructura
traseelor turistice

Traseele turistice sunt cai de acces destinate circulatiei turistice n spatii naturale, de
regula montane, dar nu exclusiv. Acestea sunt semnalate corespunzator, in mod
standardizat, in vederea asigurarii deplasarii in condifii de securitate si siguranta. Scopul
este asigurarea unui acces facil catre destinatii turistice, cabane si refugiile turistice si, de
asemenea, punerea in valoare a peisajului natural sau a unor entitati geografice valoroase,
precum si a diverselor obiective turistice socio-culturale. Din respect pentru natura si pentru
protejarea acesteia, parcurgerea traseelor turistice se poate face doar per pedes sau
folosind mijloace de transport nemotorizate.

in ceea ce priveste infrastructura traseelor turistice, deplasarea in sigurantd pe
acestea si a interventiilor in scopul salvarii, existd o serie de cutume construite in decursul
anilor de experienta in turismul montan, dar si o serie de legi si hotarari, care reglementeaza
aspecte legate de amenajarea si omologarea potecilor turistice, dar si alte aspecte legate de
turismul de tip outdoor Tn spatii geografice naturale:

« HOTARARE nr. 140 din 25 ianuarie 1969 cu privire la prevenirea accidentelor
turistice si organizarea actiunii de salvare in munti;

« HOTARARE Nr. 1.269 din 22 noiembrie 1996, pentru aprobarea Normelor
privind prevenirea accidentelor turistice si organizarea activitatii de salvare in munti;

« HOTARARE DE GUVERN Nr. 77 din 23 ianuarie 2003 - privind instituirea
unor masuri pentru prevenirea accidentelor montane si organizarea activitatii de salvare in
munti;

e« LEGE nr. 347 din 14 iulie 2004, Legea muntelui

« ORDONANTA DE URGENTA nr. 57 din 20 iunie 2007, privind regimul ariilor
naturale protejate, conservarea habitatelor naturale, a florei si faunei salbatice;

« HOTARARE nr. 1.252 din 12 octombrie 2022, pentru aprobarea Normelor
metodologice privind crearea, amenajarea si omologarea traseelor pentru turism pedestru.
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Simbolistica utilizata Tn marcarea traseelor turistice

Infrastructura turistica montana este constituita din trasee marcate sau nemarcate ce
se deruleaza de-a lungul unor poteci si drumuri forestiere, apoi din cabane, refugii turistice si
alte structuri de cazare.

Practicarea turismului montan implica utilizarea traseelor marcate si doar ocazional a
celor nemarcate. Acestea pot fi parcurse tot timpul anului, totusi cu multe restrictii pentru
sezonul de iarna, fapt pentru care in fiecare masiv montan, servicile Salvamont, face
recomandari asupra accesibilitatii acestora, in vederea preintdmpinarii situatjilor dificile si a
accidentelor.

Marcajele turistice sunt utilizate pentru semnalarea traseelor turistice montane si
conditiile de detaliu tehnic pe care acestea trebuie sa le indeplineasca pentru asigurarea
uniformitatii si respectarii inscriptionarii internationale. Pentru marcarea traseelor turistice
montane se utilizeaza urmatoarele semne (HG 1269/1996) — Figura 1:

a) banda verticala pentru marcarea traseelor principale, numite si magistrale, care sunt de
regula trasee de creasts;

b) crucea cu brate egale pentru marcarea traseelor de legatura;

c) triunghiul echilateral si punctul pentru marcarea traseelor secundare;

d) si un simbol mai nou - punctul cu cerc pentru traseele de tip circuit / dus-intors.

a) si b) §
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Ol 3
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Figura 1. Marcaje turistice — semne gi culori utilizate in semnalizarea traseelor turistice

Culorile utilizate la simbolistica marcajelor sunt: rogu, galben si albastru, iar fondul
in mod obligatoriu alb. Dimensionarea si ampalsarea marcajelor trebuie sa aiba in vedere
principiul vizibilitatii — sa asigure orientarea facila, iar complementar, cel al noninvazivitatii
esteticii naturii — sa nu fie amplasate cu o frecventa mare si nici exagerat dimensionate.
Conform principiului uniformitatii, aceiasi HG 1269/1996 standardizeaza si dimensiunile
semnelor de marcaj, precum si amplasarea acestora, astfel:

e marcajele turistice se vor inhcadra intr-un patrulater cu laturile de 16 - 20 cm;

¢ benzile de culoare vor avea o latime de 6 cm, iar cele de culoare alba, de 5cm (5 + 6
+5=16 cm);

e triunghiul cu miezul de culoare va avea laturile de 10 cm, iar banda de culoare alb3,
de3cm(3+10+3=16 cm);

e punctul de culoare va avea diametrul de 10 cm, iar banda de culoare alba, o latime
de3cm(3+10+3 =16 cm);
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e crucea de culoare va avea cele doua benzi perpendiculare de 3 cm, iar banda de
culoare alba, de 5cm (5+ 6 + 5 =16 cm);

e semnele de marcaj se vor aplica in ambele sensuri de circulatie, la distante astfel
apreciate incat sa fie usor vizibile de la un semn la altul, in special pe vreme cu ceata,
zapada mare sau pe intuneric. Amplasarea simbolurilor se va face perpendicular pe directii
de mers si la Tnaltimea de 1,5 - 2 m fata de sol;

e in golurile alpine si in poienile foarte mari semnele de marcaj se vor face pe stélpi
confectionati din tevi metalice. La intrarea in zonele precizate pe stalpi sau pe suporti
naturali vor fi amplasate sageti de directie, care au rol de a sugera directia orientativa de
deplasare. Stalpii vor fi vopsiti mai intdi cu grund de protectie, apoi cu vopsea de culoare
alba si neagra, in dungi alternative de 30 cm latime, vor fi prevazuii la partea inferioara cu
gheare pentru fixarea in fundatii de ciment si apoi, in paméant si la partea superioara, cu o
paleta pentru semnele de marcaj;

e pentru protectia arborilor, semnele de marcaj se vor aplica direct pe acestia, prin
vopsire. A se evita fixarea indicatoarelor Tn cuie sau folosind alte metode agresive care pot
contribui la ranirea copacului;

¢ in zonele stancoase, greu accesibile, semnele de marcaj se vor aplica pe palete
metalice scurte sau pe lespezi plate din piatra, implantate in gramezi de pietre, cimentate, cu
o tnaltime de 0,4 - 0,6 m;

¢ in zonele in care traseul turistic montan este bine trasat si nu are ramificatii nu se va
face exces de semne, dar se vor marca in mod deosebit intrarile in padure (din drumuri,
poieni, goluri alpine, vai) prin unul sau mai multe semne usor vizibile;

e pe sectoarele comune mai multor itinerarii marcaje diferite, in functie de posibilitatile
de marcare, semnele vor fi aplicate in grup, vertical, unul sub altul sau orizontal — unul dupa
altul. Nu se vor marca simboluri Th mod alternativ, pe suport diferit si la distante mari unele
de altele;

¢ in punctele de inflexiune a directiei de mers a potecii se vor aplica sageti bicolore
(culoarea albd + culoarea marcajului), care vor indica unghiul directional. Tn principiu
sageata indicatoare va avea o lungime de 40 - 50 cm, o latime totala de 8 — 10 cm si va fi
directionata conform azimutului de deplasare;

e la executarea tuturor marcajelor se vor folosi vopsele cu proprietati reflectorizante,
rezistente la ger, caldura, soare, umezeala si agenti poluanti corosivi;

e se va evita marcarea drumurilor publice si a drumurilor forestiere altfel decat prin
tablite indicatoare, la capetele acestora. In cazul In care un traseu turistic montan se
interfereaza cu un drum public, traseul va fi marcat astfel incat sa fie bine relevate intrarile si
iegirile din drumul public. Totusi, amplasarea simbolisticii de marcare si orientare pe aceste
drumuri ar putea fi efectuatd, in scopul asigurarii certitudinii si sigurantei de depalsare.

in principiu, aplicarea marcajelor se poate face utilizand un sablon flexibil, standardizat
conform dimensiunilor reglementate. Acest aspect este de multe ori teoretic (pentru ca
functioneaza doar cand se aplica pe suprafete plane si netede) si ineficient, pentru ca de
cele mai multe ori, suprafata de aplicare este diversa. De exemplu, pe copaci, suprafata de
aplicare este curba (suprafetele trunchiurilor de copaci), iar scoarta extrem de rugoasa,
brazdata de fisuri, aspecte care se reflecta in dificultatea obtinerii unui simbol extrem de bine
conturat, similar cu cel al sablonului. De asemenea, aplicarea a doua culori — fondul alb si
culoarea marcajului, presupune executarea marcajului in 2 etape: in prima fondul si in a
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doua simbolul propriu-zis, pentru a evita amestecul si curgerea excesului de vopsea. in
consecinta, prin exercitiu, marcarea se poate face manual pentru simbolurile geometrice
simple, utilizand vopselurile in spray si sablonarea pentru simbolurile mai complexe sau
simboluri tiparite si aplicate pe paletele stalpilor de marcaj. n final, important este simbolul,
pentru ca rolul acestuia este sa asigure orientarea si nu musai estetica oferita prin
sablonare.

Indicatoarele de trasee turistice montane, conform HG 1269/1996, pot fi
clasificate Tn urmatoarele tipuri: de directie, de traseu, de documentare si tablele toponimice.

Indicatoare de directie simple, sunt dimensionate in functie de continutul text care
trebuie transcris. In principiu se recomanda o lungime de 68 cm si o I&time de 28 cm, iar
pentru indicatoarele bidirectionale, o lungime de 78 cm si o latime de 28 cm.

Indicatoarele de traseu pot avea dimensiuni variabile dependente de volumul de
informatii pe care 1l contin. Pot fi amplasate pe verticala sau pe orizontald, pe un picior sau
pe doua picioare.

Indicatoarele de documentare sunt cele care vor contine informatii despre traseele
turistice montane marcate si principalele puncte de interes turistic din zona pe care o
prezinta. De asemenea, aceste indicatoare vor contine harti turistice sau schite ale traseelor
turistice care trebuie sa contina diverse elemente de orientare: drumuri, toponime, retea
hidrografica etc. Indicatoarele de documentare a itinerariului se recomanda a fi completate
cu un sistem simplu codificat, care sa sugereze eventualele riscuri si dificultafile specifice
traseului, astfel: A = pericol de avalansa; C = cornisa pe traseu; D = dificultati alpine (pasaje,
saritori); M = conditii meteo care pot influenta substantial parcursul; O = orientare dificila; P =
panta mare si alunecoasa.

Indicatoarele toponimice sunt indicatoare pentru lacuri, rauri, monumente ale naturii,
varfuri de munte, sei importante, poieni etc. si pentru alte obiective socio-culturale de interes
turistic. Tablele toponimice vor fi realizate din materiale rezistente la intemperii, cu
dimensiuni recomandate de 32 cm/45 cm. Etichetele text vor fi transcrise in culori diferite
pentru fiecare element prezentat, astfel:

- tablele toponimice inscriptionate cu litere de culoare alba pe fond de culoare albastra sunt
pentru lacuri si rauri;

- tablele toponimice inscriptionate cu litere de culoare neagra pe fond de culoare galbena
sunt pentru monumente ale naturii;

- tablele toponimice inscriptionate cu litere de culoare neagra pe fond de culoare alba sunt
pentru alte obiective de interes turistic.

Amplasarea indicatoarelor pe trasee turistice montane, se va face pe stéalpii metalici
cu urmatoarele repere dimensionale: Thaltime 2,20 m - 2,40 m, diametru 10-12 cm, care se
vor fixa in fundatji solide, la o adancime de 0,50 m - 0,70 m. Indicatoarele sau paletele de
marcaj se vor orienta perpendicular pe directia de mers, iar sagetile, pe directia azimutala a
traseului. Acestea din urma vor contine informatii despre obiectivul cel mai apropiat, timpul
de mers pana la acesta si semnul de marcaj.

La intrarile Tn trasee sau in intersectile a doua sau mai multe itinerarii se vor
amplasa indicatoare de directie ce vor contine repere temporale/timpi de parcurs, de
orientare, de risc etc. Indicatoarele vor fi amplasate pe acelasi stalp suport, orientate
azimutal, pozitionate unele sub altele.
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Alte categorii de marcaje

Simbolurile forestiere. In afara marcajelor turistice standardizate mai pot fi
identificate si alte marcaje care datorita caracteristicilor asemanatoare pot creea confuzii -
semnele forestiere (Figura 2). Astfel, banda verticala rosie (c) poate fi confundaté cu banda
rosie pe fond alb, mai ales in arii montane in care exploatarile forestiere, doboraturile de
vant sau alte cauze genereaza degradari ale marcajelor, care se vor rasfrange asupra
dificultatii de orientare, mai ales ca refacerea marcajelor turistice Tn unitati montane mai
putin circulate se face cu o oarecare intarziere. in domeniul silvic banda rogie marcheaza
limita de parcela si se intalneste, de regula, pe piciorul de munte sau de-a lungul talvegului
unui parau. Doua benzi rosii orizontale separate de un alba (d) trasate pe intreaga
circumferinta a copacului marcheaza intersectia de linii parcelare. Doua benzi rosii verticale
(e), marcheaza limite de zone de productie, de multe ori acestea suprapunandu-se pe
cumpana de ape ale bazinelor hidrografice. Litera H (f) marcata cu vopsea rosie semnaleaza
limita dintre ocoale silvice si se intalneste pe cumpana de ape ale bazinelor hidrografice
invecinate. Punctul rosu (g) marcheaza exemplarele de arbori seminceri, iar cifrele (h)
numere de inventar ale unor exemplare care fac obiectul unor cercetari. Banda orizontala (a)
si cea orizontala pe intreaga circumferinta a copacului (b) reprezinta limite de subparcela —
unitate de productie omogena din punct de vedere al compozitiei si varstei speciilor,
respectiv intersectii de subparcele.

Figura 2. Simboluri forestiere
Sursa: https://lwww.eco-romania.ro/blog/cele-mai-des-intalnite-marcaje-in-natura-marcaje-oficiale/

Simbolurile de protectie / conservare.

Reglementarile legislative ale ariilor protejate a creat necesitatea semnalizarii
perimetrelor de protectie printr-o serie de simboluri dedicate. Limitele parcurilor nationale si
a parcurilor naturale sunt marcate in teren in conformitate cu HG 230/2003, art.9, alin.1, prin
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aplicarea unui semn distinctiv stabilit de catre Comisia Monumentelor Naturii din cadrul
Academiei Roméane — patrat rosu cu latura de 10-15 cm, incadrat de o rama alba ce are
latime de 2-4 cm. Simbolistica actuala este mai complexa si include semne distinctive pentru
diferite tipuri de zone protejate, astfel: a) limite de parcuri nationale; b) limite zona de
protectie integrala; c) limite rezervatie naturala sau monument al naturii; d) limita zona de
protectie stricta.

a) b) c) d)
Figura 3. Simboluri de protectie | conservare din ariile naturale protejate

Aceste simboluri pot fi intalnite Tn parcurgerea itinerariilor turistice din anumite unitati
montane n care sunt definite arii protejate si au scopul instiintarii persoanelor referitoare la
anumite restrictii ce vizeaza protejarea si conservarea elementelor naturale. Aceste
simboluri nu sunt marcaje turistice, deci nu pot fi folosite Th scopul orientarii.

In etajul alpin al unor unitati montane mai exista o categorie de repere care jaloneaza
itinerariile turistice acolo unde din motive obiective nu se poate realiza marcarea cu
simbolistica cunoscuta. Este vorba de momai, constructii antropice de piatra necimentata, cu
inaltimi de pana la 1m, care au drept scop facilitarea orientarii in condiii dificile de
deplasare: conditii meteo nefavorabile — ploaie, ceata; strat de zapada, intuneric etc.

Clasificarea traseelor turistice

Traseele turistice sunt cai de acces destinate si semnalate in vederea asigurarii
circulatiei si drumetiei in conditii de securitate si siguranta si care au drept scop punerea in
valoare a peisajului natural, precum si a diverselor obiective turistice si garantarea unui
acces facil catre cabanele si refugiile turistice.

Clasificarea traseelor turistice montane (conform HG 1269/1996) poate avea in
vedere urmatoarele criterii: timpul de mers, sezonul, gradul de dificultate si nivelul de
echipare a turistilor.

In functie de timpul de mers itinerariile turistice pot fi clasificate in expeditii si
drumetii. Expeditiile reprezinta activitati turistice ce se deruleaza pe intervale de timp de
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minim 4-5 zile 1n care se acopera prin deplasare zeci de kilometri. Expeditile presupun
echipare complexa care sa permita autonomie de deplasare, cazare, alimentare etc.
Drumetiile sunt deplasari ce se desfasoara in ecarturi de timp mai reduse 1-3 zile si in care
autonomia turistului este mai limitata.

La calcularea timpilor de deplasare pe itinerariile turistice montane se are in vedere
nu numai lungimea in plan a traseului, ci si diferenta de nivel parcursa. Pentru turistii cu o
pregatire fizica medie timpul de parcurgere a unui itinerariu se va determina plecand de la
urmatoarele repere:

- pe teren plat si pe pante mici, 4 km/h;

- in urcus, pe poteca amenajata, 350 m diferenta de nivel/h;

- in urcus, pe poteca neamenajata, 250 m diferenta de nivel/h;

- in coborére, pe poteca amenajata, 450 m diferenta de nivel/h;

- in coborare, pe poteca neamenajata, 400 m diferenta de nivel/h;
- la fiecare ora de mers se adauga 10 minute necesare odihnei.

Distanta in kilometri se utilizeaza in calcul numai pe traseele cu peste 80% de mers
pe plat si cu maximum 20% de mers pe panta cu inclinare de maximum 10 grade. Pentru
calcularea distantelor si timpilor de mers se efectueaza masuratori directe teren si indirecte,
pe harta. Pentru itinerariile turistice noi, timpul de mers determinat se inscrie in fisa tehnica a
traseului, pe indicatoare sau in ghidurile turistice si se exprima in ore si fractiuni de ora.

Sezonalitatea este criteriul pe baza caruia traseele turistice montane se impart in:
trasee de anotimpuri de tranzitie (primavara si toamna), de vara si de iarna. Caracteristicile
climatice si suprafetele de deplasare contrastive, scot in evidentd doar ultimile doua
categorii: de vara si iarna. Pregatirea fizica, echipamentul, nivelul de cunoastere al terenului
sau al proceselor geomorfologice si climatice sunt elemente extrem de importante a fi
cunoscute in abordarea in regim de siguranta a deplasarii in acele anotimpuri.

Gradul de dificultate (solicitare fizicd) este un criteriu mai complex, construit pe
baza evaluarii timpului de parcurs, a energiei cumulata pozitiv a reliefului, a dificultatilor
tehnice impuse de tipologia reliefului, de capriciile climatice, de caracteristicile suprafetei de
deplasare (uscata, umeda, zapada, gheata). Traseele turistice montane se impart in:

- trasee cu grad mic de dificultate, cu urmatoarele caracteristici: durata traseului cca 3
- 6 ore, cu o diferenta de nivel de 300 - 700 m; efort fizic moderat, care nu necesita pregatire
fizica speciala;

- trasee cu grad mediu de dificultate, cu urmatoarele caracteristici: durata traseului
intre 4 - 8 ore; diferenta de nivel de 500 - 1.000 m; efort fizic sustinut numai pe unele etape
ale traseului, care necesita o conditie fizica si capacitate de orientare bune;

- trasee cu grad mare de dificultate, cu urmatoarele caracteristici: durata traseului - 5 -
9 ore; diferenta de nivel de 800 - 1.500 m; efort fizic continuu si intens, care necesita o foarte
buna conditie fizica si antrenament Thainte de abordarea traseului.

Nivelul de echipare al traseelor gi al drumetilor este criteriul pe baza caruia
traseele turistice montane se Tmpart in:
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. trasee care nu necesita echipament special pentru parcurgerea lui; acest tip

de traseu se desfasoara pe poteci amenajate, drumuri forestiere si nu prezinta portiuni
accidentate;

. trasee care necesita echipament de drumetie de complexitate medie; acest
tip de traseu se desfasoara pe poteci cu portiuni accidentate, grohotisuri, pante alunecoase
cu grad de Inclinare mediu;

. trasee care necesitd echipament suplimentar de protectie si siguranta. Acest
tip de trasee se desfasoara pe poteci accidentate, putin conturate si/sau pe portiuni fara
poteca, cu versanti abrupti, care necesitd uneori ajutorul prizelor naturale sau antropice
pentru ascensiune si care sunt echipate pe sectoarele tehnice cu echipamente suplimentare
de siguranta — franghii, cabluri de otel, trepte;

. s-ar putea adauga si traseele de tip via ferratta amenajate de abrupturi —
necesita o infrastructura de deplasare — cabluri de otel fixate in perete, echipament specific
— lonje, ham de catarare, casca, manusi de protectie si o pregatire fizica si psihica foarte
buna.

Proiectarea, amenajarea si omologarea traseelor turistice

Metodologia amenajarii spatiului montan, pentru activitati de turism si recreere

Amenajarea turistica a perimetrelor montane sau extramontane, are drept scop
cresterea atractivitatii turistice a spatiilor peisagistice, in scopul dezvoltarii si cresterii
beneficiilor comunitatilor locale, oferindu-le acestora oportunitati de a dezvolta activitati de
turism, agrement si recreere, cu impact benefic, atat asupra ofertantilor cat si a beneficiarilor
(turistii).

in proiectarea si amenajarea unui itinerariu turistic exista cateva obiective si etape:
identificarea patrimoniului turistic fizico — geografice si socio-cultural, selectarea formelor de
agrement turistic care pot fi practicate (trekking / drumetii, deplasari in scop educativ si de
cunoastere pe trasee tematice, cicloturism, sporturi de apa, orientare, alpinism, parc de
aventura, tiroliene, touring ski, schi alpin etc.), proiectarea itinerariilor utilizdnd resurse
cartografice la scara mare ( 1/50000 — 1/20000), validarea traseelor in teren, corectarea
itinerariilor acolo unde realitatile din teren impun aceasta decizie, amenajarea traseului Si
realizarea hartilor turistice.

Metodologie si etape de lucru Tn crearea infrastructurii de poteci
turistice
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1. Stabilirea / identificarea spatiului geografic pentru care se vor face propuneri
de amenajare/configurare cu infrastructura turistica. Proiectarea teoretica a infrastructurii de
turism de outdoor/ de recreere - se poate face pe spatii definite fizico-geografic — unitati de
relief, rezervatii naturale, ecosisteme forestiere sau spatii definite administrative — UAT-uri
(unitati administrative-teritoriale) - localitati, comune, judete etc.;

2. ldentificarea, colectarea si studierea resursei bibliografice — studii, articole,
carti etc. si documentarea geografica asupra spatiului pentru care se va face amenajarea
infrastructurii de poteci turistice.

3. Analiza spatiului geografic si cartografierea, inventarierea patrimoniului fizico-
geografice si socio-cultural local prin analiza suportului topografic (harti la scard mare) in
vederea identificarii punctelor ,cheie® - obiectivelor cu potential turistic local ce vor fi
asamblate in itinerarii turistice.

Hartile sunt reproduceri micsorate la scara, in plan, a suprafetei terestre, pe care
sunt reprezentate, prin intermediul semnelor conventionale diferite elemente ale acesteia.
Exista diverse categorii de harti, Tnsa cele utilizate pentru analiza primara a configuratiei
morfologice a suprafetei terestre, utilda n creionarea itinerariilor turistice sunt hartile
topografice la scara mare: 1/50000 — 1/25.000, pe care sunt reprezentate diverse elemente
naturale si umane, dar in special relieful, prin tehnica curbelor de nivel. Tn principiu, aceste
categorii de harti sunt instrumente de lucru Th domeniile de Tnvatamant geografic, geologic,
geofizic, Tn domeniul cadastrului si al utilizarii terenurilor etc. Accesul la acestea este intr-o
oarecare masura limitat. Avantajul utilizarii acestor categorii de harti rezida din posibilitatea
conturarii unui itinerariu turistic, prin interpretarea facila a configuratiei topografice / a
reliefului si a altor elemente geografice fara a cunoaste musai un anumit spatiu, utilizand
doar informatiile oferite de harta prin intermediul semnelor conventionale (Figura 4).

Important!

Hartile topografice si nu numai, reprezinta situatia elementelor geografice a unui
spatiu la un moment dat, respectiv a anului mentionat pe harta. In principiu configuratia
reliefului este relativ stabila, doar Tn cazul proceselor cu dinamica accentuata genereaza
modificari locale ale acestuia, respectiv albiile de rau, versantii cu alunecari active, zonele de
exploatare etc. Modificari mai importante apar la nivelul utilizarii terenurilor — intravilane
localitati, spatii forestiere, a pasunilor si fanetelor, a terenurilor agricole etc.

Utilizarea hartilor poate fi realizata in fizic — hartile printate ori utilizand programe de
computer dedicate — S.I.G.-uri (Sisteme informatice geografice). Pentru a putea citi Si
interpreta hartile topografice trebuie sa ne insusim céateva elemente de baza:

v Astfel, semnele conventionale utilizate pentru reprezentarea cartografica a
elementelor geografice se grupeaza in mai multe categorii:
a) simboluri altimetrice — izohipsele / curbele de nivel (principale,

normale, secundare, ajutatoare), cotele, puncte topografice si geodezice — toate
ofera informatii altitudinale;

b) simboluri de planimetrie — retea hidrografica, acoperirea cu vegetatie
naturala, tip de utilizare a aterenurilor, localitati / spatii construite pana la detalii de
tipuri de constructii, infrastructura de transport - rutiera, CFR, energie electrica, apa
etc.
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c) elemente de geometrie spatiala a hartii — reteaua rectangulara /

caroiajul kilometric si reteaua geografica (paralele si meridiane).

retea geografica
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Figura 4. Fragment harta topografica cu detalii partiale conventionale si morfologice / de relief
explicate

Hartile topografice nu au o legenda atasata in mod direct, insd multe dintre semnele
utilizate au corespondente in teren usor de intuit. De asemenea, existd disponibile ca
materiale de informare fizice / bibliografice, legendele hartilor topografice corespunzatoare
diferitelor scari de proportii. Legenda reprezinta un element important al hartilor tematice si
aceasta insoteste direct harta, inglobatad in reprezentarea cartograficd sau ca accesoriu
distinct, separat de corpul hartii.

v Scara harti este un element de morfometrie extrem de important a
reprezentarii cartografice.

) 1:25000
2 1cm pe harta=250 m pe teren

250m, 0 500 m Tkm
c) bttt 4 —

Figura 5. Scara de proportii

Aceasta ne arata de cate ori corespondentul unei unitati de masura de pe harta (mm
sau cm) trebuie multiplicat pentru a afla echivalentul sau din teren. Scara poate fi
reprezentata in diverse expresii, matematica sau numerica (a), direct (b) respectiv grafic (c)
— Figura 5. Cunoasterea scarii de proportii permite calcularea de distante directe, pe linii
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sinoase, de arii, azimuturi etc. In format S.I.G. calcularea distantelor se poate face automat
prin vectorizarea/digitalizarea traseelor.

v Echidistanta curbelor de nivel / izohipselor reprezinta distanta altitudinala
dintre curbe de nivel succesive (Figura 6).

Pentru echidistanta de:

ZW10m

b)

577 4° 6° 8°10° 16°20°  40°  60°70°
Echidistanta curbelor de nivel normale 10 m

Figura 6. Echidistanta curbelor de nivel normale (a) si principale (b)

Cunoasterea echidistantei permite calcularea energiei de relief / amplitudinea
reliefului / diferenta de nivel dintre 2 puncte de pe harta, respectiv a unui itinerariu turistic.
Traseele lungi pot inregistra atat energii pozitive — ascensiuni, cat si negative — coborari. in
parcurgerea traseelor, diferenta de nivel poate fi absoluta — cumulul ascensiunilor sau al
coborarilor si relativa — diferenta de nivel dintre altitudinile punctelor de plecare si sosire.
Rezultatul raportului dintre lungimea itinerariului si altitudini este profilul topographic al
traseului turistic (Figura 7), care ofera informatii vizuale si tehnice referitoare la configuratia
traseului Tn plan si pe verticala.

Traseul turistic ,,Cetatea de Piatra,, A
8007 I
Cetatea de Piatra
672m A

700+ S,
- -
&
©
g
£ 600
g
s
<

500+

400 5

0 1,000 2,000 3,000 4,000 5,000 6.000 7,000
Lungimea (m)

Figura 7. Profil topografic al unui traseu turistic (Cacica)

4. Analiza suportului complementar de informare - ortofotoplanuri cat mai
recente (fotografii aeriene de rezolutie mare) si actualizarea distributiei spatiale a unor
elemente geografice identificabile, pentru ajustarea itinerariilor si eventual a hartilor turistice.
In imaginile de mai jos (Figura 8) se pot observa diferentele in tipul de acoperire al terenului
cu vegetatie dintre anii 1980 ( a — harta topografica, scara 1/25000) si 2005 (b —
ortofotoplan). Compararea se face pe acelasi poligon limita, in interiorul caruia se observa
reimpadurirea unor poieni existente, conservarea sau modificarea limitelor altora si aparitia
unor poieniri/rarituri noi, ca urmare a procesului de exploatare a lemnului.

ADE

As

LOCIATIA
ECONOM

0 )E DEZVOLTARE
ONOMICA §1 REGIONALA

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin
Programul Operational Capacitate Administrativa 2014-2020!
MySMIS2014+ 151477



* X %
*
* *
Programul Operational Capacitate Administrativa -

Competenta face diferenta! Instrumente Structurale
' ’ 2014-2020

* %k

UNIUNEA EUROPEANA

a)

b)

Figura 8. Analiza comparativa a tipului de acoperire a suprafetei topografice in anii 1980 (harta
topografica 1/25.000) si 2005 (ortofotoplan). A se observa schimbarea tipului de utilizare a terenului,
pe anumite arii, intre cele 2 momente

5. Documentarea in teren si intervievarea unor persoane ce cunosc foarte bine
spatiul, in scopul identificarii si contabilizarii unor resurse turistice specifice arealului, care nu
sunt reperate bibliografic sau pe hartile topografice.

Daca etapele anterioare reprezinta o documentare indirecta, care ofera suficiente
informatii vizavi de resursele cadrului natural al unui perimetru, documentarea /
cartografierea directa a terenului creaza posibilitatea repararii unor elemente de potential
turistic care pot completa in mod fericit patrimoniul valorificabil Tn amenajarea itinerariilor.
Abrupturi, stancarii, grote/pesteri/avene, izvoare, cascade, lacuri, tinoave, exemplare de
arbori seculari, de flora protejata, paduri parc ( paduri in care gestionarea silvica nu a
intervenit prin exploatari si care pot fi valorificate In scop educativ, de cunoastere a
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ecosistemului forestier) etc. sunt cateva dintre elementele patrimoniale naturale care nu se
regasesc intotdeuna in documentarea indirecta si care sunt de multe ori descoperite prin
interactiuni directe cu cei care cunosc foarte bine orizontul geografic local — silvicultori,
profesori naturalisti (geografi, biologi etc), oameni de-ai ,casei” etc. Finalizarea inventarierii
resurselor turistice deschide urmatoarea etapa de lucru respectiv proiectarea traseelor.

6. Proiectarea traseelor pe hartile topografice, parcurgerea si inregistrarea GPS
(sisteme de pozitionare globala) a itinerariilor turistice, in vederea validarii, eventual a
reconfigurarii itinerariilor extrase initial de pe harti.

Valorificarea patrimoniului turistic poate fi realizata prin conceperea unor trasee
turistice ale caror itinerarii sa atinga cat mai multe dintre obiective, dar care sa raspunda si
unor principii de amenajare, respectiv accesibilitate, sigurantd in exploatare si orientare,
premise de cazare/campare, impact minim asupra mediului etc.

Accesibilitatea implica atat accesul la itinerariu cat si traseul in sine. Itinerariile
vor avea puncte de plecare / sosire, asezari umane sau infrastructura de acces rutier.

Un aspect important in proiectare 1l reprezinta accesibilitatea morfologica,
respectiv construirea itinerariului urmarind configuratia suprafetei terestre. in prima faza de
proiectare traseele se initiaza pe hartile topografice, urmarind un itinerariu optim, intre
obiective turistice successive.

A. Sectiune verticald

A

Figura 9. Proiectarea si reprezentarea izohipselor pe suprafete plane

Curbele de nivel sau izohipsele reprezinta linii care unesc puncte cu aceiasi altitudine.
Acestea se obtin sectionand suprafata topografica cu planuri aflate la distanta egala
altitudinal, (distant numita echidistantd) si proiectarea contururilor rezultate in plan (Figura
9). Curbele de nivel nu se intersecteaza niciodata, fiind linii paralele intre ele.
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Figura 10. Corelatii intre configuratia reliefului si reprezentarea in plan a acestuia prin intermediul
izohipselor.

Alegerea itinerariului presupune o cunoastere buna a suprafetei terestre prin
interpretarea semnelor conventionale de altimetrie - curbele de nivel. Inflexiunile acestora in
plan (pe hartd) Tmpreuna cu punctele cotate si reteaua hidrografica, oferd o generoasa
posibilitate de a interpreta si ,vedea “ extrem de facil relieful, din birou, fara a-l fi putut inca
parcurge in teren (Figura 10).

Din punct de vedere al reliefului, alegerea itinerariului trebuie sa aiba in vedere
cateva aspecte: evitarea pe cat posibil a pantelor mari (curbele de nivel sunt trasate foarte
apropiat), evitarea abrupturilor sau altor obstacole de relief, alegerea itinerariului pe
interfluvii, culmi, deoarece acestea pot oferi perspective peisagistice si pentru ca formele
convexe de relief se usuca mai repede, urmarirea, daca este posibil, a unor drumuri de
exploatare agricola sau forestiera (unele dintre acestea sunt trasate pe cumpene de ape),
itinerariul sa vizeze poieni, varfuri poienite (puncte de belvedere) sau orice forma de relief
proeminenta.
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Figura 11. Exemplu de proiectare a itinerariilor turistice - Obcina Cacica

In anumite situatii itinerariul poate urmari firele de vale daca de-a lungul acestora
exista cascade, lacuri, sectoare de chei, defileu sau in cazul in care culmile devin
periculoase la parcurgere (creste inguste modelate glaciar si periglaciar din muntii nalti).
Desigur, exista situatii in care configurarea traseelor se abat de la aspectele enumerate,
insa n final, amenajarea potecii trebuie sa ofere o buna orientare si sigurantd a deplasarii.

Proiectarea este urmata de validarea itinerariilor turistice respective parcurgerea lor
in teren cu ajutorul GPS-ului pe care se incarca itinerariul conturat pe harti. Parcurgerea
traseului va releva accesibilitatea acestuia sau necesitatea ajustarii pe alocuri a poteci,
astfel Incéat sa se respecte principiile enumerate mai sus. Orice reconfigurare a itinerariului
va fi memorata de G.P.S. si ulterior, aplicatd pe suportul topografic. De asemenea,
itinerariile colectate G.P.S.-ul sau folosind aplicati mobile pe telefoane care suporta
instalarea si rularea acestora, pot fi disponibilizate spre accesarea de catre publicul larg.
Cateva aplicatii mobile care pot fi utilizate pentru colectarea track-urilor sunt: Muntii Nostri,
Mapy.cz, Locus Map Free, My Trails, Google Earth Pro etc.

Important!

Parcurgerea traseelor turistice montane implica pregatire fizica si abilitati de
deplasare pe suprafete accidentate, utilizand un echipament corespunzator. Amenajarile de
siguranta se aplica doar acolo unde este cazul, fara a fi utilizate Tn mod excesiv, cu rezultate
negative prin denaturarea principiilor ecologice in turismul montan. Cresterea accesibilitatii,
poate bine intentionata de cei care au gandit-o, nu este conforma cu cresterea numarului de
turisti, ale caror treceri vor fi inregistrate in cresterea cantitatii de deseuri ,uitate®. Exemplu:
amenajarea cu cabluri a accesului pe Piatra Mica / Piatra Resita din Rarau a avut drept
consecinta degradarea potecii naturale si indepartarea stratului subtire de sol, precum si
cresterea considerabild a deseurilor neprietenoase cu estetica mediului Tn turismul montan.
O altad consecinta a acestei abordari, este cresterea riscului la accidente, pentru ca poteca
devine ,accesibila“ tuturor!
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7. Sistematizarea itinerariilor turistice, propunerea marcajelor si a infrastructurii
de semnalizare, accesorizarea traseelor cu puncte de odihna dotate cu mobilier specific
minimalist, de factura eco, respectiv din lemn — mese, banci etc.

Proiectarea si amenajarea unei infrastucturi noi de poteci turistice intr-o unitate
montana sau administrativa, are drept scop acoperirea cat mai uniforma a spatiului geografic
si accesarea elementelor de patrimoniu natural si antropic relevate de documentare.
Sistematizarea itinerariilor si a marcajelor, se va face dependent de infrastructura deja
existenta. Sunt putine situatii n care itinerariile turistice marcate si omologate lipsesc cu
desavarsire, dar existd. In aceastd etapa se analizeaza si se distribuie marcajele pentru
traseele noi, se stabilesc locurile unde trebuiesc amplasate semne conventionale de
directionare — sageti indicator, panouri informative si harti turistice, amenajarea unor locuri
de odihna sau de campare etc.

8. Marcarea traseelor turistice si amplasarea / semnalizarea obiectivelor turistice
cu panouri informative ce vor contine informari/specificitati/legende/povestea locului.

Reprezinta activitatea fizica de amenajarea a itinerariului care implica aplicarea
marcajelor prin vopsire pe diferiti suporti — naturali sau antropici stalpi cu palete, sageti
indicatoare, amplasarea panourilor informative si hartilor turistice, amenajarea locurilor de
odihna si campare etc.

Important!
Pe traseele turistice nu se amplaseazd cosuri sau recipiente pentru colectarea

deseurilor! Nici macar in zonele de campare. Acestea devin sursa de interes pentru
animalele salbatice, care vor degrada accesorile de colectare si vor contribui la
Tmprastierea deseurilor si la poluarea estetica a mediului natural.

Turistii au obligatia morala si legala sa-si colecteze deseurile si sa le transporte in
locurile special amenajate de catre autoritatile locale, in spatiul asezarilor. Informarea si
constientizarea turistilor se va face prin intermediul panourilor de informare si prin iconuri
dedicate (Figura 12) amplasate frecvent pe suportii pe care se marcheaza semnele
conventionale ale traseului.

Figura 12. Interzisa aruncarea deseurilor
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9. Omologarea traseelor turistice

Metodologia omologarii traseelor turistice este prevazuta in HG 77 / 2003 si necesita
intocmirea unei fise ce va contine urmatoarele documente informative: baza de date
corespunzatoare itinerariului propus — informatii despre traseu, localizare geografica si
administrative; date privind marcarea, amenajarea si intretinerea traseului, harta traseului la
scari mari ( /50000 — 1/20000). Atestarea propriu-zisa se face de catre ministerul de resort,
pe baza propunerilor initiate de consiliile judetene sau locale, pe raza carora se amenajeaza
itinerariul.

10. Intocmirea hartii turistice.

Necesitatea promovarii, dar si asigurarii unei deplasari in siguranta si in cunostinta
de cauza pentru turisti, determina autoritatile locale care administreaza zone turistice, sa
initieze realizarea hartilor turistice (fig. 15). Hartile trebuiesc actualizate periodic n stransa
legatura cu noile amenajari si concepte de promovare. Intocmirea hartilor necesita
cunoasterea buna a terenului si crearea unei baze de date digitale/ vectoriale care asigura o
rapida corectare completare si |mbunatat|re a materlalelor cartografice.

Comuna
Pirtestii de Jos

o y L)
NP Comuna oL [ i
2 G /A j

‘ Ménésurea Humomlm \ S 2

NNASMEA
HUMORULUI N ¥

VARFUL
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Fig. 15 — Harta turistica pentru localitatea Cacica si proximitatea acesteia
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Panoul informativ pe care va fi amplasata harta va contine pe cét posibil informatii
diverse specifice: caracterizarea succinta a traseelor si profilul lor longitudinal pe care sunt
specificati parametrii morfometrici si temporali, posibilitdti de cazare/campare, reguli de
comportament si deplasare (iconic — Figura 14 sau prin de text), vor fi precizate permisiuni si
restrictii corespunzatoare parcurgerii traseului), recomandari de echipare etc.

Figura 14. Iconuri restrictive si permisive care fac precizari asupra unor reguli ce trebuiesc respectate
n arii naturale

Traseele turistice tematice

Resursele sau patrimoniul turistic natural al unui spatiu geografic sunt limitate, motiv
pentru care aceastd activitatea poate cunoaste anumite constrangeri in ceea ce priveste
evolutia si dezvoltarea. Daca excludem importantele zone turistice, pentru celelalte
perimetre, turismul nu poate fi decéat o activitate economica complementara, care nu poate
indeparta activitatle de baza ale comunitati. De altfel toate aceste activitati, multe
traditionale pot deveni resurse turistice social-culturale, motiv pentru care acestea nu trebuie
eliminate, ci dimpotriva, incurajate a fi practicate in vederea conservarii obiceiurilor, dar si
pentru faptul ca multe dintre activitati pot asigura baza dezvoltarii turistice — alimente,
materiale de constructii, forta de munca, suveniruri etc. Pentru comunitatile montane
cresterea animalelor si prelucrarea produselor animaliere, exploatarea resurselor — lemn,
minereuri, ape etc. au fost si pot reprezenta si pe viitor, in pofida politicilor neclare de astazi,
activitati de baza.

Turismul nu trebuie supraestimat, dar nici neglijat, motiv pentru care valorificarea
patrimoniilor naturale si umane locale trebuie sa fie o prioritate pentru administratiile locale.

Traseele tematice, reprezinta un nou concept Tn turismul activ, de outdoor, care
combina activitatea recreativd cu cea de cunoastere activd. Amenajarea traseelor are in
vedere transmiterea unor referinte geografice sau socio-culturale, despre un spatiu, prin
intermediul unor itinerarii turistice garnisite cu panouri informative amplasate in puncte cheie
reprezentative ale traseului. De reguld, aceste panouri relateaza informatii geografice
specifice (tipuri de peisaje si ecosisteme, caracteristici geologice si geomorfologice, aspecte
climatice si hidrografice, prezenta unor specii floristice si faunistice) sau povesti despre
oameni si locuri, legende - care se vor reflecta in experiente turistice diferite, finalizate cu
acumularea unor cunostinte despre specificul natural si uman al zonei.

Amenajarea traseelor tematice ar trebui sa raspunda céatorva principii: sa fie relevant
pentru spatiul in care urmeaza a fi proiectata; sa trezeasca interes si sa sensibilizeze, sa fie
provocatoare, sa antreneze observatia si interactiunea; sa fie conceput ca o poveste.

In functie de resursele patrimoniale si de inventivitatea cognitiva va rezulta un traseu
tematic — educativ, definit printr-o denumire care trebuie sa releve aspecte naturale si socio-
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culturale specifice locului si care sa transmita interes si curiozitate potentialilor turisti. De
asemenea, valorificarea patrimoniului natural si socio-cultural si promovarea turistica
necesitd povesti vizuale, respectiv, fotografii reprezentative ale resurselor turistice. O
fotografie valoreaza cat 1000 de cuvinte, uneori chiar mai mult, pentru ca cuvintele devin de
prisos.

Desi amenajarea unor asemenea itinerarii trebuie sa respecte cerintele impuse
traseelor turistice standardizate, semnalizarea lor poate beneficia de o abatere de la norme,
in sensul utilizarii unor simboluri cu caracter ludic, care sa fie in simbioza cu resursele
turistice si cu tematica itinerariului.

Asemenea trasee deschid noi oportunitati de atractivitate si enumeram in acest sens
initiative deja exprimate, chiar in judetul Suceava: potecile tematice din tinoavele de la
Poiana Stampei si Neagra Sarului, 12 Apostoli in Muntii Calimani, Via Hutulca din Obcinile
Bucovmel traseul Vulpita de la Putna (Figura 14) etc.

LEGENDA

Flgura 13 Panourl mformatlveale traseelor tematice — Vulpita (Putna) si Via Hutulca (Obcmlle
Bucovinei)

Din perspectiva caracteristicilor morfometrice — lungime, diferente de nivel, timp de
parcurgere etc. putem clasifica traseele turistice tematice n:

e itinerarii scurte — au lungimi de pana la 5 km si timpi de parcurgere de cca 1h 30" —
2h. Sunt amenajate ntr-un spatiu geografic restrans, respectiv rezervatie naturala, padure,
pajiste, localitate etc. Exemple — traseele tematice de la tinoavele Poiana Stampei si Sarul
Dornei (Lumea tinovului sub lup&) din Depresiunea Dornelor sau Mohos de langa Vulcanul
Ciomatu- L. Sf. Ana (Muntii Harghita);

e de o zi — de obicei, amenajate ca trasee de tip circuit sau dus-intors, au lungimi
cuprinse ntre 5-20 km in care sunt valorificate resurse ale patrimoniului natural, antropic sau
mixt de factura locala situate Tn acelasi teritoriu fizico-geografic sau administrativ. Exemple:
traseele tematice 12 Apostoli (M. Calimani), Vulpita (Putna, Suceava).

e lungi, de pana la 100-120 km km, cu timpi de parcurgere de pana la 5-6 zile, care
valorifica patrimonii turistice localizate pe suprafata a mai multor unitati fizico geografice sau
administrativ teritoriale (U.A.T. -uri). Exemplu: Via Hutulca (Obcina Mare si cea a
Feredeului),

o foarte lungi, a caror parcurgere necesita un timp Tndelungat, motiv pentru care
parcurgerea acestora necesitd timpi de parcurgere indelungati. De cele mai multe ori,
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parcurgerea unor asemenea itinerarii necesita o planificare, care poate implica mai multe
etape anuale. Exemplu: Via Transilvanica.

Amenajarea itinerariilor lungi si foarte lungi impun accesibilitate si parcurgeri facile,
respectiv structuri de cazare/primire sau perimetre de campare, la fiecare 15-20 km parcursi
pe zi.

In functie de resursele patrimoniale care pot face obiectul proiectarii si amenajarii
unui traseu tematic, itinerariile pot fi clasificate in: naturale, socio-culturale si mixte.

Legislatia Tn vigoare nu face referiri la amenajarea traseelor tematice, deci in
principiu acestea nu necesita omologare. In mod firesc, amenajarea, gestionarea si
mentenanta traseului raman exclusiv in sarcina celor care au initiat itinerariul, respectiv a
O.N.G.-urilor, a administratorilor ariilor protejate, a autoritatilor locale ale unitatilor teritorial
administrative (orase, comune, judete) pe teritoriul carora se proiecteaza si defineste poteca
etc.

Amenajarea acestor itinerarii necesita avizul proprietarilor, pentru a se preveni orice
neclaritati privind parcurgerea sau camparea turistilor in spatii cu regim de proprietate
divers.

De asemenea, gestionarea itinerariului din perspectiva prevenirii si interventiei in caz
de accident trebuie asumata de Serviciile Salvamont, care trebuie instiintate si carora
trebuie sa li se ofere o fisd documentara a itinerariului, inclusiv elemente de localizare si
orientare (harta traseului).

Traseele tematice pot urma integral sau partial itinerarii turistice deja marcate. Daca
itinerariul proiectat urmareste poteci partial marcate sau nemarcate integral, pentru siguranta
deplasarii, se va elabora un simbol la traseului care va fi utilizat pe sectoarele nude ale
potecii. Ca regula mentionam ca semnele create si utilizate pot fi diverse ca si configuratie
fiind Tn conformitate cu tema potecii tematice, dar vor pastra dimensiunile fizice
standardizate in HG 1269/1996 si se vor aplica pe fond alb (Figura 15).

‘f
}:A

Via Traseul Vulpita Via Hutulca Traseul Ruinelor
Transilvanica (Putna) (Vulcan)
Figura 14. Marcaje itinerarii turistice tematice

Proiectarea si amenajarea traseelor tematice nu este cu mult diferitd de cea a
traseelor turistice, Tnsa comporta cateva precizari, in lipsa unei metodologii extrem de clare.
In principiu va trebui s& aveam in vedere urmatoarele:

1. Identificarea si studierea materialelor bibliografice corespunzatoare spatiului
geografic pentru care urmeaza a fi proiectat traseul tematic;

2. Identificarea si intervievarea acelor persoane din comunitatile locale care pot
Tmbogati resursa informativa a documentarii, respectiv batrani ai locului, profesori, silvicultori
etc.
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3. Inventarierea resurselor turistice ale patrimoniului natural si socio-cultural,

clasificarea lor si stabilirea unor identitati tematice care pot fi valorificate pe rute
corespunzatoare. Numarul si tipul elementelor de patrimoniu turistic identificate care stau la
baza tipului de poteca tematica proiectata. Daca este cazul se va stabili semnului
conventional care va deservi itinerariul, de preferat aplicat pe fond alb. Este pana la urma un
marcaj turistic si trebuie construit dupa acelasi principiu care permite distingerea semnelor
conventionale de aceasta factura de alte semne care pot aparea in special in spatiile
forestiere. In principiu, semnul conventional trebuie sa fie simplu si expresiv, pentru o
aplicare relativ usoara. In teren, daca conditile generate de suportul de marcare o cer,
operatiunea se poate face manual. Nu excludem posibilitatea utilizarii unor simboluri
complexe, Insa acestea se traduc prin costuri suplimentare Th producerea marcajului —
sabloane, vopseluri de tip spray etc.

4, Construirea rutelor topografice utilizand hartile corespunzatoare la scara
mare (1/50000 — 1/20000) si stabilirea succesiunii obiectivelor turistice accesate, in special,
atunci cand vizam itinerariile de o zi, cele lungi si foarte lungi.

Se stabilesc punctele de amplasare a
panourilor informative, a stalpilor cu indicatoare
de directive (sageti de directie — Fotografia 1), a
locurilor de odihna, a locurilor de campare, altfel
spus, se arhitectureaza continutul, dimensiunea
si configurarea fizica a traseului tematic.

Panourile informative (Fotografia 2) vor
contine informatii despre fiecare obiectiv in parte
si vor fi realizate pe suport de lemn, pentru a se
incadra unei estetici naturale si traditionale.

A S e Informatiile vor fi clar structurate, literar construite
Fotografia 1. Model de sageata de directie | si insotite de imagini relevante si expresive. De
asemenea, pe panou se poate amplasa Si 0
schita a itinerariului pe care se semnaleaza pozitia curentd a panoului. in acest fel, turistul
are o imagine de ansamblu asupra pozitiei lui spatiale si poate lua decizii privind deplasarea,
daca conditiile meteorologice sau alte cauze o impun. Dimensionarea panourilor informative
este strict dependentad de volumul informatiilor (text) si numarul fotografiilor. Continutul
trebuie sa fie lizibil, clar si transpus pe un suport rezistent la intemperii. Nu exista niste
standarde dimensionale sau de forma. Avand in vedere ca traseul tematic trebuie sa
valorifice resurse naturale si antropice specifice, locale, sta la latitudinea fiecarei echipe,
care proiecteaza un asemenea itinerariu, de a-si exprima identitatea prin configurarea
acestor panouri.

Exemple de panouri.

Traseul Vulpita, Putna. Realizator Asociafia pentru Dezvoltare Locald Putna - Pascal
Garnier and co.

T N
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Fotografia 2. Panouri informative care deservesc traseul tematic Vulpita, Putna, Suceava

Un panou informativ distinct - panoul sit, se va instala in punctul de acces in traseu

(intraref/iesire daca itinerariul este de tip circuit). Acesta va contine o harta turistica la scara
mare, cat mai completa din perspectiva elementelor tematice corespunzatoare — altimetrie,
hidrografie, vegetatie si fauna, infrastructura si obiective turistice etc. si informatii despre
traseul In sine — lungime, denivelare, marcaj, un profil topografic etc. Panoul trebuie sa
contina informatii referitoare la regulile deplasarii in spatii naturale - scrise sau iconice, care
au drept scop protejarea mediului — fara deseuri, fara agresarea animalelor salbatice sau a
vegetatiei, fara zgomote inutile etc., dar si a deplasarii in conditii de sigurantad personala,
respectiv la utilizarea unui echipament corespunzator, la cunoasterea si asumarea riscurilor
si implicit a masurilor de siguranta ce se impun, la cunoasterea modului de orientare pe
trasee turistice folosind harta, busola, G.P.S.-ul sau aplicatile de pe telefon etc. Exemplu
configurare panou sit — Situl Natura 2000 — Muntii Tarcu.
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Fotografia 3. Panou sit pentru traseu tematic ,,In ciutarea acvilei,, Situl Natura 2000 -Muntii Tarcu

5. Verificarea, validarea in teren a traseelor tematice, sistematizarea traseelor si
aplicarea marcajelor.

Presupune parcurgerea itinerariului si inregistrarea acestuia in sistem G.P.S. pentru
a obtine in final un traseu utilizabil pe diferite device-uri de orientare. Se marcheaza locurile
unde se amplaseaza indicatoarele cu sageti de orientare, locurile de odihna, de campare,
pozitia izvoarelor potabile si a altor elemente care sunt necesare deplasarii, orientarii,
sigurantei etc. Se inregistreaza abaterile de la traseul proiectat pe harta topografica pentru a
corecta itinerariul acestuia. In cazul mai multor trasee tematice proiectate este necesara
stabilirea semnelor conventionale pentru fiecare, sistematizandu-se in mod eficient
infrastructura noua de poteci. De asemenea, se poate pregati background-ul marcajului,
respectiv, asigurarea fondului alb de marcare, pe traseele ce nu vor fi reconfigurate de
obstacole sau alte cauze, respectiv pe sectoarele care nu au marcaj turistic. In aplicarea
marcajelor si in stabilirea frecventei marcarii se aplica principiul vizibilitatii si orientarii.
Marcajele succesive se aplica la distante si unghiuri care sa asigure vizibilitatea urmatorului
marcaj indiferent de sensul de deplasare. Daca este cazul, cu vopsea alba, se pot aplica si
sageti ajutatoare directionale, astfel incat sa se asigure drumetului, in mod intuitiv,
deplasarea si orientarea optima in teren.

Principiul estetic cere ca aplicarea marcajelor sa genereze simboluri cat mai bine
conturate, iar acest aspect se poate obtine utilizand un sablon flexibil, standardizat conform
dimensiunilor reglementate. Principiul eficientei si al realitatii ne spune ca principiul estetic
este doar teoretic, pentru ca functioneaza doar in conditii ideale pentru aplicarea marcajelor,
respectiv suprafete plane si netede, timp uscat sau in cazul marcajelor realizate in ,birou".
Acelasi principiu este ineficient, pentru ca de cele mai multe ori, suprafata de aplicare este
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diversa, in special, in padurile de conifere, acolo unde suportul de aplicare scoarta, este
extrem de rugoasa. Executarea marcajului trebuie efectuata in doua etape: prima aplicarea
fondului alb conform geometriei marcajului, iar dupa uscare se aplica semnul conventional
corespunzator. Intre cele 2 etape este necesar un timp de uscare a fonsului pentru a
preintampina amestecul vopselurilor si rezultarea unor culori derivate ale fondului sau
simbolului. Pentru eficientizarea operatiunii, Tn urma céatorva exercitii care au drept scop
obtinerea unor abilitdti de manuire a pensonului si confirmare vizuald a dimensiunii,
marcarea se poate face manual pentru simbolurile geometrice simple. Pentru simbolurile
mai complexe se utilizeazd sablonarea si vopselurile Tn spray sau simboluri tiparite pe
suprafete adezive, dar care sunt aplicabile pe suprafetele paletelor sau sagetilor indicatoare
de pe stalpii de marcaj. Scopul este simbolul care asigura orientarea si siguranta deplasarii
si nu musai estetica oferita prin sablonare.

Acolo unde cadrul natural o impune — poieni, fanete, pasuni alpine, spatii cu vizibilitate
redusa sau in care orientarea este greu de realizat semnele conventionale si sagetile de
directie vor fi amplasate pe stalpi metalici conform standardelor stabilite de HG 1269/1996.

6. Realizarea hartii turistice

Hartile turistice reprezinta sinteza documentarii, proiectarii si amenajarii unui spatiu
turistic, pe care sunt reprezentate in mod sistematizat si conventional informatii geografice si
turistice. Reprezentarea se face printr-o simbolistica standardizata, la care se poate adauga
si una netipizata, care tine de personalitate ariei geografice si posibilitatile tehnice
cartografice, astfel Incat harta turistica a orizontului local, sa introduca pe cel interesat, n
mod treptat, in specificul natural si uman al perimetrului turistic. Construirea hartii turistice
presupune 0 munca migaloasa, care necesita un volum consistent de timp si neaparat,
utilizarea unui soft dedicat cartografiei digitale.

Tema 2 ateliere locale. Atelier Tn teren — Proiectarea unui traseu tematic valorificand
resursele patrimoniului natural local.
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